Wstep

Za chwile wyruszysz w kolejng droge krzyzowa w Twoim zyciu. Czy bedzie ona inna, niz
wezesniejsze? To zalezy juz tylko od Ciebie. Dzi§ pomocnym drogowskazem jest kolejny dar Ducha
Swietego - dar umiejetnosci, zwany takze darem wiedzy serca. Niech kazdy postawiony krok, kazde
rozwazanie, kazda mysl, oddech i bicie mojego serca niech beda wyrazem najglebszej ludzkie;
mito$ci wobec Ciebie.

Stacja I- Jezus skazany na $smier¢

Panie Jezu, od tak dawna postanawiam sobie, ze zmieni¢ co$§ w swoim zyciu na lepsze. W glebi serca
obiecuje poprawe i mam wiele pomystéw na to, by byé dobrym czlowiekiem. Jednak kiedy
spotykam si¢ z rzeczywistoscia, nagle wszystko sie zmienia. Zamiast by¢ Twoim przyjacielem, staje
sie najwiekszym wrogiem i ja pierwszy krzycze w tlumie — NA KRZYZ Z NIM! Ta moja
egoistyczna postawa, moje »ja~ ,narzuca na Ciebie purpure, znak haiby i ponizenia, to ja czyniac
zto swoim bliskim, splatam na Ciebie korong cierniows, to moje relacje w stosunku do Ciebie, brak
uczestnictwa we Mszy niedzielnej, bezczeszczenie sakramentu pojednania, brak wspélpracy z
Duchem Swiqtym, a szczegblnie niewykorzystywanie daru umiejetnosci, ktéry przypomina mi, ze
moje serce powinno skoncentrowac si¢ tylko na najwyzszym dobru, ktérym jestes Ty, a takze brak

mitosci s sznurem, ktéry kaleczy Twoje spracowane rece.

W tej stacji drogi krzyzowej u§wiadamiam sobie, ze brak we mnie odpowiednio poukladane;
hierarchii wartosci, ktéra pokazywataby mi, ze Ojciec zawsze powinien by¢ na pierwszym miejscu.

Stacja II- Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Panie, tak bardzo mnie kochasz, ze dZwigasz za mnie ci¢zar moich spraw. Ty chcesz dla mnie jak
najlepiej. Nie pytasz mnie juz o nic, lecz sam zajmujesz si¢ wszystkim. Cheé¢ pomocy $cigga na
Ciebie wrogo$¢ zolnierzy, ktérzy bezlitosnie zadaja Ci wiele bolesnych uderzert biczami i
wysSmiewaja Twoja pokorng postawe. Nie przejmujesz si¢ tym, dla Ciebie liczy si¢ tylko dobro
Twoich dzieci, moje dobro. Widzac Twoja postawe, uswiadamiam sobie, ze Ty nigdy nie dasz mi
takiego krzyza, ktérego nie umiatbym sam udzwignaé. Chce tak jak Ty radzi¢ sobie w moim zyciu i
ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za swoje czyny, a nie wciaz obarcza¢ Cie nimi i méwié, Ze to nie moja

sprawa.

W tej stacji drogi krzyzowej przepraszam Cie Jezu za to, ze nie umiem wspdtpracowaé z Duchem
Swigtym, ze dar umiejetnodci, ktéry otrzymatem juz na chrzcie, a poglebitem poprzez
bierzmowanie jest nadal na dnie mojego serca. Wazniejsze jest nadal moje ,ja”, moje samopoczucie i
emocje, nie chce walczy¢ o lepsza relacje z Toba, bo to wiaze si¢ z nieustannym wysitkiem, a ja
przeciez lubie odnosi¢ sukcesy, ale nie ci¢zka praca, tylko najmniejszym wysitkiem. Przepraszam, ze
nie prébuje wej$¢ w Twoja tajemnice mitosci i, ze nie chee wziaé odpowiedzialnosci za swoje czyny.



Stacja III- Jezus upada po raz pierwszy

Cierpienie, bél, samotno$¢ to chyba najistotniejsze uczucia, ktére towarzysza Ci podczas
pierwszego zetkniecia z ziemia. Upadasz pod cigzarem krzyza, ktéry symbolizuje przewinienia
kazdego cztowieka. Tak wiele jest tu tych, ktdrzy cieszg sie, ze to whasnie Ty zamiast nich dZwigasz
ciezar ich spraw. Smiejalcy sic thum, a posrodku niego ja, Twdj uczeni, chodzacy co niedziele do
kosciota, przestrzegajacy niby 10 przykazan, a tak naprawde — nie wiem kim jestem. Przyjmuje tylko
maske, dopasowuje sie do sytuadji i cieszg sie, ze méj Pan upada, bo przeciez nie pozwole, zeby kto
inny rzadzil moim zyciem. To ja mam by¢ panem mojego losu to, Ze czasem upadng, to nic nie
znaczy, przeciez Tobie tez si¢ to zdarzyto. Pycha tak zastania mi oczy, ze jestem obojetny na Twdj
upadek, nie chce Ci pomdc, a tym bardziej by¢ na Twoim miejscu, bo to przeciez niegodne mojej
osoby. Panie, Twdj upadek przypomina mi, ze czesto kiedy upadam, nie umiem juz wstaé, a o moje
niepowodzenia obwiniam wlasnie Ciebie. Prosz¢ naucz mnie wytrwatosci, a szczegdlnie zaufania
Tobie, bym nigdy nie zapomniat, ze Ty chcesz dla mnie jak najlepiej.

Prosze daj mi odkry¢ na nowo w sobie dar umiejetnosci, ktéry obroni mnie przed pokusg
popadania w ubdstwianie rzeczy materialnych, marnowanie sily na rzeczy puste i odciggania mnie
od prawdziwej Mitosci, ktérg jestes Ty.

Stacja IV- Jezus spotyka swoja matke

Wymowne spojrzenie. Matczyna mitosé. Bél rozszarpujacy Jej serce. Nic juz nie trzeba méwié,
obecno$¢ liczy sie tutaj najbardziej. Matka jako jedyna jest obecna przy Tobie. Jezu, ogromny bdl
przeszywa Jej serce, kiedy widzi Cie cierpigcego za losy $wiata. Wie, ze nie moze Ci pomdc, jedyne
co moze zrobi¢ to po prostu trwaé przy Tobie. Jako jedyna w ttumie jest po Twojej stronie, bo wie,

Ze to co robisz, jest czyms dobrym, czego inni nie umiejg teraz zrozumiec.

Lekarstwem na méj egoizm sa whasnie dary Ducha Swictego, a szczegdlnie dar umiejetnosci. Gdy
zdobede si¢ na troche odwagi w sobie i odkryje go, to wtedy bede umiat patrze¢ na drugiego
cztowieka jak Maryja, oczami wiary, mitosci i nadziei. A kazdy napotkany cztowick bedzie dla mnie
okazja, by realizowa¢ ten dar w czynach, a nie sta¢ z boku z zalozonymi rekami.

Stacja V- Szymon z Cyreny pomaga nies¢ krzyz Jezusowi

To juz prawie polowa drogi. Ty, Jezu nadal sam dZwigasz krzyz, nikt z thumu dobrowolnie nie chce
Ci poméc. Zolnierze chca, bys szybciej dotart na Golgote. Przymuszaja sila i biczami Szymona,
prostego rolnika wracajacego z pola, by Ci pomégt. Z jego strony bunt, wéciekto$¢ i zazenowanie,
nie chce okaza¢ gestu milosierdzia, bo traktuje Cig jak skazarica. Ty przeciez o nic nie prosisz,
pokornie sam dajesz radg, jednak w koricu ktos Ci pomaga. Posta¢ Szymona jest mi bardzo bliska,
przeciez to tak naprawdg ja! Nigdy sam z siebie nie chce dobrego czynié, czekam na sytuacje, az
bedzie taki przymus, bym musial okaza¢ akt dobrej woli. WySmiewam postaé Szymona, a tak
naprawd¢ mam z nim wiele wspdlnego. Na co dzieri uwazam si¢ za wyksztalcong i kompetentng
osobe, a przeciez kiedy przychodzi chwila prawdy, nie zauwazam Cig Jezu, przechodzac obok Ciebie
obojetnie i jezeli kto$ nie zmusi mnie do pomocy, méwig: to nie moja sprawa, niech sobie sam radzi!



Przepraszam za moje lenistwo, za niewykorzystywanie talentéw, ktérymi mnie obdarzytes, za to, ze
moje serce jest zatwardziate wobec zbawiennych napomnien i, Ze dar umiejetnosci nie jest juz od

dawna widoczny w moim zyciu.
Stacja VI — Swigta Weronika ociera twarz Jezusowi

Juz blisko do Golgoty. Na drodze, oprécz kochajacej Matki i szyderczego ttumu, spotykasz kogo$
jeszcze. Niepozorna, a zarazem odwazna kobieta Weronika. Tyle kobiet, ktére Cie spotkaly, wylato
wiele ez, ktére ku niczemu si¢ nie przyczynity, ani Ci nie pomogly. Tylko Weronika postanowita
wykorzystaé nieuwage zotnierzy i przedrzed si¢ przez ttum, by z zakrwawionej i zabtoconej twarzy
otrze¢ kilka kropel krwi, ktére saczyty sie po Twoim obliczu. Jakze niesamowita to scena, gdy nagle
widzimy heroiczny gest kobiety, ktéra odwaznie przyznaje sic do Ciebie. Jak czgsto my sami
méwimy o naszej odwadze i sile, a kiedy trzeba ich uzy¢, przyjmujemy postawe konformistyczna i
wybieramy wygodnictwo. Myslimy o konsekwencjach, a nie o tym, ze cho¢ przez maty gest wiary
podzigkowaliby$my za to, co dla nas juz zrobites, a szczegdlnie za nieskoriczona mito$é i cierpliwos¢.
Szkoda, ze nie pamig¢tamy o stowach: ,do kazdego, ktéry si¢ przyzna do Mnie przed ludZmi,
przyznam si¢ i ja przed moim Ojcem, ktdry jest w niebie. Lecz kto sie Mnie zaprze przed ludzmi,
tego zapre sie i Ja przed moim Ojcem, ktdry jest w niebie”.

Stacja VII- Jezus po raz drugi upada pod krzyzem

»Upas¢, przewrécid sie na ziemie, znalez¢ sie u stép wszystkich, okazaé publicznie, ze nie ma si¢ juz
sity - oto upokorzenia, na ktére wystawiles si¢ Panie, aby udzieli¢ mi lekcji”. To juz drugie zetknigcie
si¢ z ziemia. Kolejny raz upadasz przytloczony ci¢zarem krzyza. Obelgi thumu i bicie przez zolnierzy
podwoity sie. Nikt si¢ nie spieszy, aby podzwignaé Cie z tego upadku. Wszyscy $mieja i cieszg sie, ze
to nie oni s3 na Twoim miejscu. I tu znowu pojawia si¢ moja postad, jestem jak ,,pyl ziemi, ktéry
niesie wiatr”, nic wielkiego nie znacz¢, bo gdy widz¢ juz drugie Twoje potknigcie, moje serce nadal
pozostaje twarde i brak w nim checi do pomocy.

Przepraszam, ze bardziej liczy si¢ dla mnie ,tu i teraz” i, ze zapominam dokad tak naprawde
zmierzam. Dar umiejetnosci, ktéry mi ofiarowate§ powinien przyczynia¢ sic do bezposredniego
ozywiania mojej milosci wzgledem Ciebie i wtedy jest to mito$¢ pelna wdziecznodci. Przepraszam
Cie, ze nie umiem nazwa¢ Ci¢ Miloscig mojego zycia.

Stacja VIII- Jezus spotyka placzace niewiasty

Tak wiele kobiet podaza za Toba, Mistrzu. Wydawa¢ by si¢ mogto, ze zrozumialy swéj btad. Cheac
go naprawié, beda Ci juz towarzyszyly do korca, do ostatniej stacji, ostatniej kropli krwi i
ostatniego oddechu. Jednak z kazdym kolejnym krokiem zostaje ich coraz mniej. Znowu okazujg
brak zaufania wobec Twojego planu, znowu popetniaja btad. Ty mimo wszystko nie masz do nich
pretensji, w ciszy serca ukazujesz im prawdziwy sens cierpienia, b}ogoslawisz im oraz prosisz Ojca,
zeby wybaczyt im ich przewinienia. Mimo cierpienia, ktére Ty sam przezywasz, pozostajesz nadal
czuly na problemy innych. To Twoi prze§ladowcy sa dla Ciebie wazniejsi, niz Ty sam.

Zycie darem umiejetnosci to jedno z trudniejszych zadan, ktére przede mng stawiasz. Cztowiek,
ktéry Ci zaufal i realizuje ten dar w swoim Zzyciu jest osobg pokorna, wrazliwa, wspélczujaca,



cierpliwa, ma otwarty umyst i serce na Ciebie i kazdego dnia nieustannie wota- nie moja wola, lecz
Twoja Panie niech si¢ dzieje w moim zyciu. Naucz mnie, bym i ja przez cate zycie umiat tak wotaé.

Stacja IX- Jezus po raz trzeci upada pod ci¢zarem krzyza

To juz trzeci upadek, mozna by rzec po ludzku, ze trzecia porazka, ze to juz koniec. Ale Ty Mistrzu,
nie poddajesz sie, dzielnie probujesz wstaé, chod jest to juz prawie niemozliwe. Zolnierze jeszcze
bardziej utrudniaja Ci powstanie, szydza z Ciebie, a obojetny thum przyglada si¢ calej sytuacji i nike
nie podejmuje zadnych dziatar. Wydaje si¢, Ze gorzej juz by¢ nie moze, a tak naprawde jeszcze
wszystko przed Toba. Ten upadek to kolejna lekcja wytrwatosci, ktdra uswiadamia mi, ze pomimo

wszystko walczysz o mnie do samego korica.

Przepraszam Cig Panie, ze kiedy przychodzi materialny, a nawet duchowy kryzys, to od razu
rezygnuje, nie szukam rozwigzania i zamiast powtarza¢ za ojcem Dolindo- Jezu, Ty si¢ tym zajmij!,
to popadam w bezradnos¢. Przepraszam, ze nie umiem wykorzystaé poktadéw wiary i, ze nie prosz¢
o dar umiejetnosci, ktéry uzdolnitby mnie do glebokiej wiary i rozumienia Twojej nauki.

Stacja X- Jezus z szat obnazony

To juz prawie koniec. Jezu, jestes juz zmeczony i wysmiany, a ludziom nadal mato. Zolnierze po raz
kolejny postanawiajg zabawi¢ si¢ Twoim kosztem, tym razem rzucajac kosci o Twoja Iniang tunike.
Myf{la, ze po obnazeniu z szat pozbawig Cie godnosci, ale nie wiedza o tym, ze Ty nigdy jej nie
stracisz. Pojecie to, to nie tylko publiczne obnazenie, to co$ wiecej niz zwykly czyn, co$ co zalezy od
nas samych, a nie od spofeczeristwa. Jest tam wiele oséb, a nikt nie reaguje na to, co czynig w
stosunku do Ciebie Zotnierze. To przykre widzac niewdzigczny tlum, a posréd niego swoja
sylwetke. Przeciez wydawatoby sie, ze wartosci chrzescijaniskie sa pouktadane w moim zyciu, jednak
kiedy przychodzi chwila préby, tatwo si¢ poddaje i ulegam pokusom. Zakupy w galerii, zamiast
niedzielnej Mszy Swietej, film pornograficzny i odkladanie modlitwy. W tej stacji drogi krzyzowej
uswiadamiam sobie, ze zatracilem szacunek do ludzkiego ciata, ktére jest swiatynia Ducha

Swigtego, ze dzi$ nie pamietam o szanowaniu siebie, drugiego cztowicka i swojej rodziny.

Przepraszam, ze cheg wykorzystywaé dar umiejetnosci do poznania zlego, do swoich egoistycznych i
nieczystych zamiaréw. Przepraszam, ze trace szacunek do Twoich dardw.

Stacja XI- Jezus do krzyza przybity

Przybicie do drzewa krzyza - najokrutniejsza, powolna i haribiaca udreka cierpienia wybrana dla
Ciebie przez lud. Mistrzu, tak spokojnie to przyjmujesz, nikogo nie oskarzasz o wyrok i o to, co Cie
spotyka. Patrz¢ i widze, jak zolnierze wbijajg bezlitosnie gwozdzie w Twoje rece i nogi. Mozna
powiedzie¢ oni wykonuja tylko rozkaz, ale czy nalezy to nazwaé usprawiedliwieniem? Pracodawca
niewypelniajacy zobowigzai wobec swoich pracownikéw, bezpodstawne ocenianie w relacjach
sasiedzkich i rodzinnych, szykanowanie uczciwych ludzi w pracy, szukanie kozta ofiarnego w szkole.
Patrzac na ich postawe uswiadamiam sobie, Ze i ja jestem s¢dzig i jednocze$nie wykonawcg Twojego
wyroku w stosunku do Ciebie.



Ty, Panie kazdego dnia chcesz mnie uwalnia¢ od tego, co mnie odciaga od Twojej mitosci. Kazdy
nowy dzien, to szansa dla mnie, by zmieni¢ co$§ w swoim idealnym, zyciowym scenariuszu na lepsze.
Czy ja jeszcze umiem by¢ wdzigczny za kazdy kolejny dziert mojego zycia, czy drogowskazy, ktére mi
dales, a szczegdlnie dary Ducha Swigtego sg wskazéwka zblizajaca mnie do Ciebie, czy wyrzutem
sumienia, ktéry nieustannie przypomina mi si¢ przed sakramentem pokuty?

Stacja XII — Jezus umiera na krzyzu

»Chodz, kigknijmy u stop krzyza

Ciszy cheiej zrogumied czas

Bdg na drzewie dogorywa

Weigz wmiera w kagdym z nas

Rozstgpuje sig zastona

Niebo wpot si¢ nam otwiera

Pan za grzechy nasze kona

Bdg z mitosci w nas umiera

Chodz, padnijmy na kolana

On otwiera serce swe

Nasze szczescie w Jego ranach

W Jego smierci Zycia sens’.

»Ojcze przebacz im, bo nie wiedza, co czynia” te stowa najlepiej opisujg ta najtragiczniejsza stacje.
Smier¢ wciaz uwazamy za tragedie, a jest to przeciez przejscie do innego zycia. Jak bardzo chcemy
by¢ bogami swego losu. Kiedy do tego dochodzi kariera, pienigdze, wtadza, skupiamy si¢ na tym, co
oferuje nam dzisiejszy $wiat. Ale czemu zazdroscimy komus tak malo warto$ciowych i btahych
rzeczy, czemu nie pragniemy naby¢ tej Boskiej cechy, jaka jest wybaczenie? Chciejmy stawad sie lepsi
— nie po to by, nam bylo przyjemniej, ale dlatego, by stuzy¢ innym. Prosz¢ Panie, abym nie

zmarnowatl daru umiejetnosci, ktéry we mnie ztozytes.
Stacja XIII- Jezus z krzyza zdjety

Przeszywajacy widok matki, trzymajacej cialo swego ukrzyzowanego Syna. Pozostaly juz tylko
wspomnienia z ostatniego spotkania i rozmowy. Ona wiedziala, co Go spotka caty czas z Nim byta i
w glebi serca odczuwata wszystko razem z Nim. Teraz juz tylko jej ostatnie przytulenie do

umeczonego ciata Syna, zanim spocznie w grobie Jézefa z Arymatei.



W tej stacji drogi krzyzowej przypominam sobie, ze czgsto nie jestem Twoim przyjacielem. Kiedy
powinienem przyznaé si¢ do Ciebie, poprzez znak krzyza mijajac ko$cidl, zaoferowaé pomoc
potrzebujacemu, stanaé po stronie stabszych, to nagle staje si¢ slepcem, ktéry widzi wszystko, to co
chce, a nie to co powinien. Zazdroszczg Jézefowi z Arymatei, ze to dzigki jego dobrej woli Twoje

umeczone ciato spocznie w jego grobie.
Stacja XIV- Jezus zlozony do grobu

Twoje ciato Panie zostato ztozone do grobu i ogromny gtaz zakrywa do niego wejscie. Dopiero
kiedy patrze na gréb, uswiadamiam sobie, co tak naprawde sie stalo i czego bytem swiadkiem.
Wszystko wydaje sie juz skoriczone, a Ty méwisz, ze to poczatek czego$ picknego. Jeszcze tego nie
rozumiem, bo za mato we mnie wiary. Méwisz mi, ze nie jestem niewolnikiem $mierci, a ja nie
umiem tego pojac. Nie rozumiem, Ze za grobem kryje sie nowe, pickne, lepsze zycie, bez bélu i
cierpienia, przeciwieristwo obecnej, ziemskiej egzystencji. Chee Panie nauczy¢ si¢ od Ciebie, Ze
nasze zycie nie konczy si¢ na naszej doczesnosci, dla ktérej z chwilg $mierci koriczy si¢ wszystko. Ty
uczysz mnie pokory i odwagi, ktéra pozwoli mi czekaé na $mier¢ nie z zatozonymi r¢koma, lecz
aktywnie, czynigc jak najwiccej dobra. Wtedy naprawde zrozumiem, ze Ty jestes Droga, Prawda i
Zyciem.

Niech dary Ducha Swicgtego, a szczegblnie dar umiejetnoéci pozwoli mi odkry¢ Twoje pickno, ktére
ukrytes we mnie i niech pomaga mi dazy¢ w drodze do Zbawienia.

Zakonczenie

Jezus walczy o Ciebie nie tylko podczas Wielkiego Postu, ale kazdego dnia. Kiedy o tym
zapomnisz, spéjrz na krzyz i zacznij zy¢ tak, by $mieré Jezusa nie poszta na marne. Dla kazdego z
nas ma On indywidualny plan zbawienia, podczas ktérego mozesz staé sic odwazna Weronika,
przymuszonym Szymonem, a moze zolnierzem prébujacym odebraé¢ komus godno$é. Czy juz
niedtugo bedziesz si¢ mégl cieszy¢ z Jego zmartwychwstania? Odpowiedz znasz tylko ty. . Jezeli
zastanawiasz sie, czy co$ zmieni¢ w swoim zyciu, $w. Jan Pawet II dat Ci pewna wskazéwke, ktéra
moze by¢ warta Twojej wiecznosci: ,, Wezoraj do ciebie nie nalezy. Jutro nicpewne... Tylko dzis jest

twoje”.



